
MINI WORKSHOP  
ON LINE GRATUITO 

LUNEDI' 23 OTTOBRE
2023 ore 18.30-20.30 

Conduce: Francesca
Spatola

Questo incontro si terrà da
remoto, attraverso la piattaforma
Zoom

GENERAZIONE
RIVOLUZIONE

https://www.berne.it/calendario

DESTINATARI: giovani adulti e
genitori dei giovani adulti.

Quello dei giovani adulti è uno dei
temi più caldi nel dibattito sulla
salute mentale odierna, persone
non più anagraficamente
adolescenti, ma nemmeno dotate di
quelle caratteristiche che per
consuetudine attribuiamo al mondo
adulto.
Invero, al netto del malessere
(tanto) da essi sperimentato, vi è’
una qualità rivoluzionaria nella loro
proposta di vita che sarebbe un
vero peccato, per noi più adulti,
non ascoltare.

L’OBIETTIVO: nel corso della
serata proverò a dare voce al
messaggio che questa “the true
gen” potrebbe consegnarci, se solo
ci dessimo la possibilità di farci
turbare mettendoci in ascolto.




https://www.berne.it/calendario

