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Centro Berne

L'Analisi Transazionale Relazionale
DAL 1978

CHI LI CAPISCE
E BRAVO!
COMUNICARE CON

GLI ADOLESCENTI
WORKSHOP
SABATO 21 GENNAIO 2023,

ore 09.30-13.30
Conduce: Angelo Bartesaghi
Costo: € 40,00

Questo incontro si terra in
presenza presso il Centro Berne,
salvo diverse future comunicazioni
atte a ottemperare le disposizioni
sanitarie del momento.

QUESTO EVENTO HA OTTENUTO IL
RICONOSCIMENTO FORMATIVO
ASSOCOUNSELING

| crediti assegnati sono 4.

Il codice di riconoscimento &

CUR/5112/2023

CORSO DI AGGIORNAMENTO

RICONOSCIUTO DA

-ASSOCOUNSELING-

DI COSA PARLEREMO: apparentemente
allimprovviso la comunicazione con i figli diventa
difficile e si comincia a rimpiangere l'eta felice
delle pappe, dei pannolini o delle scuole
elementari. Gli adolescenti sembrano incontattabili
e refrattari ad ogni forma di comunicazione.

E davvero cosi?

DESTINATARI: genitori di figli adolescenti e pre-
adolescenti, ma anche di bimbi piccoli che vogliano
“portarsi avanti” acquisendo qualche strumento
comunicativo utile.

IL TEMA DELL'INCONTRO: grazie agli strumenti
dell’Analisi Transazionale possiamo leggere
ladolescenza come specifica fase dell'evoluzione
umana. Una migliore comprensione dei compiti
evolutivi di questo cruciale momento di vita ci
aiuterd a comprendere come potersi interfacciare
in un modo pil sano e costruttivo con un figlio alle
prese con questo periodo complesso e conflittuale.
Attraverso gli esempi portati dai partecipanti,
recitati e messi in scena, troveremo strade e modi
alternativi per gestire le situazioni di vita reale in
un modo migliore e piu efficace.

L'OBBIETTIVO: fornire strumenti per una migliore
lettura del particolare periodo di sviluppo e mezzi
di comunicazione maggiormente efficaci.

In adolescenza si ha la possibilita di rivedere e
aggiustare il proprio Copione di Vita. Un supporto
genitoriale attento e consapevole puo essere di
grande aiuto.

SCAN ME




